
 

 

 

 

 

  

  

 

 

   

    

 
 

イベント開催日時と、開催場所 

9 月 18 日（敬老の日）10 時 30 分～16 時 

アル・プラザ金沢 キララホールにて開催 

 
  

 
 
 
 

 イベント内容 
その① ご高齢者の手作り作品の展示会 

その② お子さまの、おじいちゃん・おばあちゃんの 

似顔絵作成【おやつがもらえるよ！】 

その③ 輪投げゲーム【おやつがもらえるよ！】 

その④ ご高齢者の疑似体験 

その⑤ 無料マッサージ体験【10 時半～15 時半】 
（在宅鍼灸マッサージ さくらさん） 

その⑥ 介護に関するお悩み相談 
【ひまわりのケアマネジャーが対応させて頂きます。 

お気軽に御相談ください】 

 
住所 〒９２０－００１４ 

   石川県金沢市諸江町 30 番 1 号 

   アルプラザ金沢１階 
TEL ０７６－２５５－０５５３ FAX ０７６－２５５－０５５４ 

 

居宅介護支援事業所 ひまわり城北店 


