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御面会について
新型コロナウィルス感染防止として！！

日時：午後１時から午後３時半まで

時間；２０分程度

面会者；(三密を回避するため)

1回あたり２名まで

※事前にお電話で日時の指定をお願いし

ます(当日可)

※面会場所は窓越しとします。（フロア側）

直近2週間で体調不良があった方や県外

からの来訪はご遠慮下さい。 施設長

棒体操＆ゴム体操



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

かえで 創作おやつ

タオル体操 月見団子 ユニットレク

さくら

ボール体操

4 5 6 7 8 9 10
ユニットレク ユニットレク ユニットレク ユニット対抗 かえで ユニットレク

風船バレー ボール体操

さくら
タオル体操

11 12 13 14 15 16 17
大久保先生の ユニットレク 甘味処 運動会 大久保先生の ユニットレク ユニットレク

書道教室 抹茶会

18 19 20 21 22 23 24
ユニットレク ユニットレク 新ネタレク ユニットレク かえで 創作おやつ ユニットレク

棒体操
さくら

ゴム体操

25 26 27 28 29 30 31
大久保先生の ユニットレク ユニットレク ユニットレク かえで ユニットレク ユニットレク

書道教室 ゴム体操
さくら
棒体操

新ネタレク

毎日の個人アクティビティ活動、音楽療法、

クイズ大会、身体レクリエーション、

個別運動、 変わらず各ユニットで開催中

・10月の創作レクリエーション

「 もみじの壁画作り」です。

・創作おやつ

「月見団子」です。

新作レク,トランプ,
玉入れ,魚釣り等！

８月より生活相

談員として就任

いたしました、

裏悦子です。

利用者様と楽

しいショートス

テイにしていき

たいと思ってお

ります。

縁日 焼きそば


