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日 月 火 水 木 金 土

1

わくわく体操

2

ドキドキ体験

レク

3

ユニットレク

4

映画会

5

ゲームレク

6

制作レク

7

転ばん体操

8

誕生会

9

プチお茶会

10

ユニットレク

11

わくわく体操

12

誕生会

13

ゲームレク

14

理髪

15

ドライブレク

16

いきいき体操

17

ユニットレク

18

ヘアアレンジ

レク

19

ワハハお笑い

レク

20

書道教室

21

タオル体操

22

ユニットレク

23

ゲームレク

24

ユニットレク

25

ゲームレク

26

ユニットレク

27

転ばん体操

28

誕生会

29

いきいき体操

30

映画会

31

ハロウィン

プチパーティ

2021年10月

※都合により、日時・レク内容は変更になることがあります。

紅葉の変わり湯
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想愛泉本町だより 

おもいあい 
10 月 8 日二十四節季の一つである『寒露』が

過ぎ、朝晩の冷え込みが季節の移り変わりを感

じる今日この頃。 

9 月 20 日、皆様と一緒に敬老の日を迎え、記

念の勲章をつけて写真撮影をされるお姿を拝

見しながら皆様のご健康とご多幸を願い、感謝

の 1 日を過ごすことができました。 

また天気の良い日はドライブに出かけ、コスモ

スやバラを愛で 自然の美しさを改めて感じ、

心身ともにリフレッシュしました。 

季節の変わり目にて寒暖の差が激しくなって

きております。どうぞお体に気を付けてお過ご

しください。 

 

想愛泉本町 

〒921-8042    ☎076－208-9050 

石川県金沢市泉本町 2-48  www.suncare-life.com/souai_izumihommachi 

『敬老の日』多年にわたり社会につくしてきた老人

を敬愛し、長寿を祝う日ですが、「老人」と言って

も何歳からという決まりはないそうです。想愛では

20 日に敬老会を行い、お祝いご膳と一緒に手作りの

勲章をお渡ししました。勲章はバッジをはずすとコ

ースターになります。職員が一つ一つ心を込めて手

作りしてくれました。 

想愛ちょっといい話 

 利用者様と一緒に、笑顔と

笑い声があふれる毎日を過

ごしていきたい！共に幸せ

でありますように！ 

といつも願っています！ 

これからもどうぞよろしく

お願いします！ 

柚ユニット主任 

鈴木 千代子 

 



 

 

新型コロナウイルス感染症予防対策 

暑い夏が過ぎ秋めく空の下、美しい自然に癒されに

ドライブレクで玉鉾のコスモスロードや富樫のバ

ラ園に行ってきました 

秋風に揺れる色とりどりのコスモスの姿に利用者

様も職員もうっとり… 

Information 

 

コロナ感染症対応について、 

ご協力いただきありがとうござ

います。 

泉本町からのお願い 

9 月 20 日 祝・敬老の日 

長寿とご健康を願って… 

見事にくす玉が割れました！ 

 

※撮影時はマスクを外している場合があります 今月のバースデーケーキは 2種類 

個性的な形の苺のケーキと 

サツマイモがふんだんに使われた

秋を感じるケーキです 

 

レクリエーション 

9 月下旬より、お迎え時に利用者様と

ご家族様の体調について確認及び検温

をさせていただいております。 

ご協力をお願いいたします。 

 

9 月誕生会 

施設内では秋の訪れを

感じさせるススキや彼

岸花を飾り、職員手作り

の壁飾りも賑やかで 

すっかり秋の装いです 

職員手作りの勲章を 

着けた皆さん 

レクで秋の味覚ぶどうを切り絵で制作！ 

個性が光る唯一無二の作品が出来ました 

10 月１日、まん延防止等重点措置が解除されました。 

感染状況やリスクを考えた結果、面会を予約制とさせて

いただきます。ご理解ご協力をお願いいたします。 

また予約は電話にて受け付けております。 

お問い合わせ等は☎208―9050 まで 

お気軽にお電話お待ちしております。 

頭と体を動か 

したりゲーム 

で楽しんだり

と施設の中でも外でも楽しく

過ごされる皆さん 

これからも 

お元気で！ 


