
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

魚つりゲーム
ハワイ航路体操

ボーリング
いい湯だな体操

7 8 9 10 11 12 13

お休み
夏祭りの提灯、
金魚作り

３６５歩のマーチ体操
きよしのズンドコ

体操

14 15 16 17 18 19 20

お休み
突いてボール入れゲーム

いい湯だな体操

夏祭り（DS）
金魚すくいゲーム

的あてゲーム　　千本引き

バウンドボール入れ

ゲーム

ハワイ航路体操

21 22 23 24 25 26 27

お休み

９月のカレンダー作
り

きよしのズンドコ体
操

３６５歩のマーチ体
操

28 29 30 31

お休み
９月の壁飾り（柿・栗づくり）

紙芝居
水戸黄門体操

暑い日が続いておりますが、体調の方はいかがでしょうか。熱中症や
脱水に気を付け、こまめな水分補給を心掛けましょう。また、暑さに負
けないよう、毎日体操をして体力づくりに励みましょう。今月は夏祭り
を行います！皆さんと一緒にゲームをして過ごしたいと思っていますの

で、皆様のご参加をお待ちしております。

想愛入江
デイサービス 行事カレンダー８月
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URL：http://www.suncare-life.com/

社会福祉法人 Flower/ SUNCARE GROUP

住所：金沢市入江3丁目153-2
TEL：076-214-6530 FAX：076-214-6531


