
 

 

 

好きな食べ物 ラーメン お寿司 
好きな歌手 星野源 
趣味  自然がキレイな所に行く! 

サウナ！ 

好きな映画     ジブリとディズニー 
 
コロナ禍ですが利用者の皆様に元気に楽し

く過ごしてもらえるように美味しいご飯を
作りたいです！ 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土
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ユニットレク
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※都合により、日時・レク内容は

変更になることがあります。

いきいき体操

冬の制作レク

漢字クイズ

転ばん体操

タオル体操誕生会

理美容

(髪や)

かるた

節分レク

麻雀お茶会トランプ

カラオケ

わくわく

体操

書道 カラオケ

風船バレー

輪投げ 風船バレー

誕生会

思い出し

ゲーム

都道府県

クイズ

映画鑑賞

ごぼう先生体操

書道教室
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想愛泉本町だより 

おもいあい 
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今年の冬も大雪や低温に見舞われ、体調管理

に気が抜けない日々が続きますが、施設で

は、ユニットごとに思考を凝らした正月飾り

で彩られ、皆様の願いを込めた絵馬を飾らせ

ていただきました。 

そろそろ花粉が舞う時期となります。 

花粉症はくしゃみや鼻水といった症状がひど

く出ることが多々あり、新型コロナウイルス

感染症と紛らわしいことがありますが、違い

として花粉症は「粘りのある黄色い鼻水」、コ

ロナウイルスは「少量でさらっとした鼻水」

といった違いがあるそうです。 

もしご利用の際疑わしい症状があった場合、

入所前に施設にお伝えくださりますようよろ

しくお願いいたします。 

今回の「おもいあい」は先月の新年会や元旦
おもいあい知恵袋 
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新型コロナウイルス感染症予防対策 
面会は制限させて頂いておりま

す。ご理解ご協力よろしくお願い

いたします。 

※撮影時はマスクを外している場合があります 

Information 

現在月に 4回全職員を対象としてコロナウイルスの抗原検査を実施しています。 

県内の感染者数は減少傾向ではありますが引き続き感染対策に万全を期してまい

ります。 

またコロナウイルスに並行してインフルエンザの感染が拡大しています。引き続

き感染対策やご利用前の体調確認等にご協力をよろしくお願いいたします。 

想愛泉本町 ☎076-208-9050 

 

今年も玄関先に想愛神社が！おみくじを引いて 

新年の運試しを楽しまれていました♪ 

各ユニットに神主と巫女に扮した職員が回りお

祓いなどを行いました♪ 

元旦は厨房職員が心を込めて作ったおせち料理と赤

飯で新年を迎えました。おせちを食べながら、昔のお

せち作りのお話で盛り上がり賑やかな元旦となりま

した。1月 5日には利用者様と職員、施設全員で芝寿

し弁当を食べ、色鮮やかで豪華なお弁当に目と舌の両

方で楽しまれていました♪ 

お正月

 

 

新年会・レクリエーション

１月誕生会 

今月も多くの方が誕生日をむかえられ

賑やかな誕生会となりました♪ 

今回のケーキは旬の苺をたっぷり使用

したケーキでした！ 

職員と利用者さまで雪だるま

作りをしました♪ 

かわいく飾り付けられ「あら

～かわいらし～！」と大盛り

上がりでした♪ 

芝寿し弁当 

普通食 

刻み食 


