
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

27 28 29 30 31 1 2
10:30-11:20
くうちゅうヨガ
13:00-14:00
おやつクッキング

10:00-14:00
BBQをしよう!

3 4 5 6 7 8 9

サンケアキッズカラフル
お休み

10:00-12:00
水族館へいこう

10:00-12:00
ひまわり畑にいこう

10:30-11:20
アート

10:00-14:00
サンケア万博

13:30-14:20
スイミング

カラフルであそぼう

10 11 12 13 14 15 16

サンケアキッズカラフル
お休み

10:00-12:00
昼食クッキング

10:00-14:00
エンゼルランドへ
いこう

13:30-14:20
スイミング

10:00-10:50
くうちゅうヨガ サンケアキッズカラフル

お休み
サンケアキッズカラフル

お休み

17 18 19 20 21 22 23

サンケアキッズカラフル
お休み

13:30-14:20
スイミング

13:30-14:20
くうちゅうヨガ

10:00-14:00
アリス館へいこう

10:00-12:00
航空プラザへいこう
13:30-14:20
アート

10:30-11:20
バランスボール

10:00-12:00
お外de科学

24 25 26 27 28 29 30

サンケアキッズカラフル
お休み

10:00-12:00
映画館へいこう
13:30-14:20
リトミック

13:30-14:20
スイミング

10:00-12:00
テイクアウトランチ
13:30-14:20
バランスボール

10:30-11:20
リトミック

10:00-14:00
恐竜パークへいこう

31 1

サンケアキッズカラフル
お休み

メモ ～テーマおやつ～
毎月　　　の日は選択おやつではなく、テーマに沿ったおやつを提供いたします。
　　　今月はおやすみです

2025 年 8 月 サンケアキッズカラフル

山の日



スイミングプログラム!
地域のプールへ行って行います。

着替え・タオルなどの準備をお願いいたします。

帽子はカラフルで準備したものを使います！

日程の確認をお願いいたします。

６月の様子

外出:コスモアイル羽咋,

利用時やプログラム

の様子

各自で準備をお願いいたします。

注文の場合はお声掛けお願いいたします。

8/2(土) 8/7 (木) 8/11(月) 8/27(水)

はプログラムで昼食を食べますので、お弁当は

いりません！

8/23(土)おそとde科学

染物体験を含みます。

材料はカラフルで準備しますが、

プラスで靴下やTシャツなど、

染めたいものがある場合は

持参していただいてもOK！です。

昼食について

当日持参！！

『自分で支払い！』のプログラムが

あります。お金の持参をお願いいたします。

7/24(木)8/25(月)8/27(水)

金額の確認をお願いいたします。


