
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

27 28 29 30 31 1 2
←トマトも収穫出来る
ようになりました

←朝顔はもうみんなより
大きくなったかも！？

10:30-12:00
実験クッキング
13:30-14:20
あそびたいそう

キッズであそぼう

3 4 5 6 7 8 9

サンケアキッズ
お休み

10:00-12:00
ひまわり畑へいこう
13:30-14:20
バランスボール

10:30-11:20
くうちゅうヨガ

10:30-11:20
バランスボール

10:00-14:00
サンケア万博

10:00-11:30
スイミング

10:00-12:00
染め物
～自由研究～

10 11 12 13 14 15 16

サンケアキッズ
お休み

キッズであそぼう 10:00-14:00
エンゼルランドへ
行こう

10:00-11:30
スイミング

13:30-14:20
リトミック サンケアキッズ

お休み
サンケアキッズ

お休み

17 18 19 20 21 22 23

サンケアキッズ
お休み

10:00-11:30
スイミング
13:00-13:50
アート

10:00-12:00
県庁・クルーズ
13:30-14:20
バランスボール

10:00-14:00
アリス館へ行こう

13：30-14：20
くうちゅうヨガ

10:00-12:00
森のひみつきち
13:30-14:20
あそびたいそう

キッズであそぼう

24 25 26 27 28 29 30

サンケアキッズ
お休み

10:00-14:00
BBQをしよう！

10:00-11:30
スイミング

10:00-13:00
電車で外食へ
行こう

10:00-14:00
電車deGO!!
サイエンズヒルズ

10:30-11:20
リトミック

キッズであそぼう

31 1

サンケアキッズ
お休み

メモ

2025 年 8 月 サンケアキッズ

山の日

←6月のすこやかおやつ

・焼きおにぎり

・あじさいゼリー

・焼きそば

・おいもアイス添え


