
紫陽花畑のカタツムリ塗り絵中
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初のトマト植えなどで植え方や梅雨
対策などをレクチャーされてます

6月15日は和菓子の日

水ようかん
紅葉饅頭

こんな感じかな？
この色綺麗やね!(^^)!

トマトは順調に収穫中
みんな大好き風船バレー

スーパーボールすくい

夏の予定は
盛沢山！

こんにちは!(^^)!体調はいかがでしょうか？
日中も寒くなり、本格的な秋の装いになって
きましたね。秋といえば紅葉ですが、皆さん
のまわりでは葉が色付いていますか？赤土
周辺では銀杏の木が鮮やかな黄色になり、
とても秋らしい風景が見えます♪では今月
の皆様の様子をどうぞ!(^^)!
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MSC
ベリッシマ
豪華客船

紅葉ドライブ

職員さんの実家になっていた、
特大サイズの柚子です。

その名も鬼柚子！！
普通の柚子は5㎝程ですが

鬼柚子はなんと、、、直径15㎝！
日がたつにつれて

グレープフルーツの香りがします♪

利用者様とお散歩しながら、
松ぼっくりを大量に拾ってきました。
レクで松ぼっくり装飾を行い、
キラキラの粉を振ったり、

ビーズをつけたりしました!(^^)!
出来上がった物を見て、綺麗、

かわいいと声が飛び交ってました。

〒920-0353
石川県金沢市赤土町カ1-24

076-266-8800

https://www.suncare-life.com/akatsuchi/

12月メインイベント
♪年末年始装飾作り ♪冬のポカポカ体操
♪HOTデザート作り ♪福よ来いゲーム

他にも毎日元気に開催中！！



～12月のレクリエーション活動～

♪年末年始装飾作り
♪冬のポカポカ体操
♪HOTデザート作り
♪福よ来いゲーム
他にも毎日元気に開催中！！

テーブルホッケー！

クルクルパラソルゲーム

負けるな―！

☆好きな食べ物
麺類

☆趣味
歌謡舞踊

☆好きな食べ物
リンゴ・スイカ

☆趣味
花が好きで山野草会
に入っていた

・紙コップジェンガ
・七夕飾り作り
・生クリームのせ和風パフェ
・モリモリWシュークリーム

～日々のご様子～

☆好きな食べ物
麺類

☆趣味
歌謡舞踊

好きなもの
お寿司・わんこ
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☆好きなもの
好き嫌いなし！
外国へ行きたい☆好きなもの

ケーキと果物

お月見

冷たくて美味しい♡

タオル体操中♪

☆好きな食べ物
お寿司
●嫌いな食べ物
お肉

おやつ釣れた！

秋の掲示物作成中

コップタワー崩し！

スポンジを積み上げろ！

棒でコップを飛ばせ送れ

☆好きな食べ物
水ようかん

バンザーイ！！

ドキドキタオルひっぱりゲーム♪

みんな大好きタオル体操♪

うちわで風船送りゲーム
巻き巻き引き寄せゲーム

バレーボール

ボウリング
傘コップおじゃみ入れ

花
紅葉・銀杏・山茶花・椿・菊・秋
桜・柊・十月桜・秋薔薇
シクラメン・パンジー・ベゴニア
サルビア・皇帝ダリアなど

季語
神無月・初時雨・星野入東風
十夜・七五三

季節の花で知っている花はあり
ましたか？季語にも意味があ
ります。
是非、探してみて下さい♪

～11月の花・季語～

～
秋
の
有
名
な
俳
句
集
～

～みんな大好き風船バレー～

～網の中に入れろ～

～網の中に入れろ～

～書写～

綺麗やわ(^^♪

気持ち良い天気ね♪

集中…

それ～っ♪

～紅葉ドライブ～

～12月メインイベント～
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☆好きなお花
カスミソウ

☆好きな食べ物
アユの塩焼き

～お月見ゲーム～
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