
大きな地震を想定し、避難が必要な場合の避難の経路の確認訓練を行います。

実際に災害が起きた場合でも外部環境や状況に応じた適切な認知と適切な行動の習得を

目指します。

　　体験・クッキング
　梅しごと

○ ○ ○ ○ ○

自然に触れ、季節、体験を感じて外部環境の適切な認知と適切な行動の習得を目指す。ま

た手先・指先の感覚機能の発達を促す。クッキングでは状況に応じた行動を学び、基本的生

活スキルやコミュニケーションスキルの獲得を目指す。

　　避難訓練

〇 〇
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