
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

26 27 28 29 30 31 1
９：３０-14:30
新幹線に乗ろう！！

2 3 4 5 6 7 8

サンケアキッズ
お休み

10:00-12:00
韓国映えごはん
13:00-13:50
あそびたいそう

13:00-13:50
スイミング

13:00-13:50
あそびたいそう

10:00-14:30
貝殻ひろい＆
テイクアウト

10:30-12:00
水遊びをしよう

10:00-12:00
アルミ玉づくり
（保護者会）

9 10 11 12 13 14 15

サンケアキッズ
お休み

13:00-13:50
スイミング

キッズであそぼう 10:30-12:00
サンケア居酒屋さん
13：00-13：50
3Ｂたいそう

10：30-11：20
あそびたいそう サンケアキッズ

お休み
サンケアキッズ
お休み

16 17 18 19 20 21 22

サンケアキッズ
お休み

13:00-13:50
あそびたいそう

10:00-14:00
サンケア合同
夏フェス

10:00-12：00
KOMATSU工場見学
13：00-13：50
3Ｂたいそう

13:00-13:50
スイミング

10:00-14:00
バスと電車deGO!
37cafe

キッズであそぼう

23 24 25 26 27 28 29

サンケアキッズ

お休み

10:00-12:00
トレインパークへいこう

13：00-13：50
くうちゅうヨガ

10:00-14:00
コスモアイル羽咋へ
いこう

13：00-13：50
バランスボール

11：00-12：00
イチゴパフェを
作ろう

キッズであそぼう

30 31

サンケアキッズ
お休み

1６:00-1６:50
あそびたいそう

メモ

2026 年 8 月

山の日

6月のすこやかおやつ

・メロン

・ヨーグルト～手作り梅ジャムを添えて～

・ホットケーキ

・ピザ でした！


